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Diagnostische Bedeutung des freien PSA

Das PSA hat sich dank seiner hohen Sensitivitdt fiir das Screening Screening-Parameter auf
auf Prostata-Carcinom bewdhrt. Dartliberhinaus steigt es aber auch Prostata-Carcinom
bei einer Reihe benigner Prostata-Erkrankungen an, wie

a)  Prostatitis
b)  Prostatahyperplasie
c)  Prostataadenom

sowie nach mechanischen Manipulationen, z. B.

a)  rektaler Untersuchung
b)  Katheterisierung
c)  Zystoskopie

Wegen der groflen Bedeutung der Krebsfriitherkennung ist bei
erhohten PSA-Werten eine weitergehende Abkldrung unausweichlich.
Dies 148t sich am einfachsten durch die zusétzliche Bestimmung

des freien PSA erreichen, also des nicht an Plasma-Eiweif3e

gebundenen Anteils. Ist der Quotient aus freiem PSA und Hoher Quotient = eher benigne
Gesamt-PSA erhoht, spricht dies eher fiir benigne
Prostataerkrankung, im umgekehrten Fall (hoher gebundener Niedriger Quotient = eher

PSA-Anteil) eher fiir Malignitdt. Auf diese Weise konnen Biopsien maligne
haufig vermieden und den Patienten quilende UngewiB3heit erspart
werden.
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